Sempatiyi Doguran Faktorler
(Resat ONDER)

Sempati insanlar1 birbirine yaklagtiran, i1sindiran ve kaynastiran sosyal
islevli bir duygudur. Sempatinin dogusu ve olusumuna neden olan biyolojik ve
sosyal etkenler vardir:

1.Biyolojik Faktorler: Insanlarin irklar1 (Tiirk, Arap, Slav vb. gibi),
renkleri (siyah, beyaz, kizilderi vb. gibi) ve akrabaliklar1 sempatiyi doguran
biyolojik etkenlerdir. Ne yazik ki bu biyolojik etkenler kotiiye kullanilmasi pek
mimkiindiir. Irklari, renkleri ve akrabaliklar1 6n plana ¢ikarmak suretiyle
yapilan savaslar ve somiirme hareketleri insanligin ac1 bir anisidir. Insanlarmn
birbiriyle yaklagsmasina, isindirmasina ve kaynastirmasina imkan veren bu
biyolojik faktorleri, diger irk ve renklere karsi diismanca davraniglara asla
gotiiriilmemesi gerekir.'

2.Sosyal Faktorler: Sempatinin olusmasina neden olan sosyal faktorlerin
basinda dinler ve alt yapilanmalar1 olan mezhepler ve tarikatlar gelir. Bunlarda
insanligin aleyhinde kullanilmas1 pek miimkiindiir. Tarihte din i¢i mezhep
savaglar1 ve de dinler arasi savaslar insanliga biiylik aci vermistir. Bayrak,
kimlik (vatandaslik) ve dil vb. gibileri de sempatinin olusumuna hazirlayan
diger sosyal etkenlerdir.

Halk dilinde “dost aci1 sOyler” diye bir s6z vardir. iste sempati, s6zde
oldugu gibi act ama hos bir tutum ve davranist barindirmaktadir. Psikolog
Jersild bu baglamda su tespitte bulunuyor.

“Birbirlerini seven kimseler arasindaki iliskilerde cogu defa sempati
bulmayr umariz. Fakat sempatinin, her seyi cildlamakla, gercekte mevcut
olmayan bir saadeti var gostermek isiyle hi¢ bir ilgisi yoktur. Sempati; yanlis bir
caba ile her seyi ortbas etmekten daha cok, tehditlerle, incinmelerle karsilasmak
demektir. Halbuki, seven bir kimse eger tenkidin, gercegi sdylemenin faydal
olacagini tahmin ederse, bu tenkidi agiklamaktan ¢ekinmez. Hatta bu tenkidin
sevdigi kimseyi incitecegini bilse dahi yine de yapacagi tenkitten vazge¢mez.’

! Genis bilgi i¢in bakz. Meydan Larousse, a.g.e., “kéle”, “irk”, “diinya savas1” ve “irk¢ilik” mad.
2 Genis.bilgi i¢in bakz. M. Larousse, a.g.c., “Din” ve “Haclilar” mad.
* JERSILD, a.g.e., s.159.



