Korkunun Olumlu Yonleri Var midir?
(Resat ONDER)

Korkunun bu kadar menfi tesirleri yaninda ruh saghgi bakimindan her
zaman zararli oldugu da sdylenemez. Zira korkularin c¢esitli derece ve
tezahiirleriyle sahsi zarar ve fenaliklara karsi korudugu bilinen bir gergektir.
Ornegin, korku ekseriya tedbirli ve ihtiyath olmay1 tesvik ederken, bir taraftan
da her giinkii hayata zevk ve heyecan katmaya yardim etmesi de miimkiindiir.
Ayrica bagkalarinin rica ve nasihatlerinin fayda vermedigi zamanlarda, yerinde
ve zamanindaki bir korku sahsin davranmislarini diizeltmeye de fayda verebilir.
Boylece korku, bir kontrol ve yetistirme aract olarak kullanilms olur.'

Korku, kisilik i¢in tehlikeli olan tepkilere kars1 benligi savunur. Icten gelen,
genellikle cinsel yada saldirgan nitelik tasiyan baskilara karsi benligi ve kisiligi
korur.” Bir ¢ok kimselerde goriilen korkusuzluk ingelem (muhayyile)
yoklugu yiiziindendir.” Bundan otiirii kiside olusan korkusuzluk hayatta
olumlu neticeler verecegini savunmak mantikli olmasa gerek.
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